
臺北市立景美女子高級中學 

2015-2019 非洲國際服務學習五周年成果展 

暨校際教師研習與學生參訪實施計畫 
ㄧ、前言: 

景美女中與 ACC(阿彌陀佛關懷中心)展開合作關係源起於 2010 年 8 月底在南非舉辦的世界盃室

外拔河錦標賽，景美女中拔河隊代表台灣出賽，南非的僑胞難得遇到有來自台灣的比賽隊伍，紛紛前

往現場為景美女中拔河隊加油打氣。這群僑胞支持 ACC 創辦人慧禮法師在非洲多個國家興建孤兒院

的願望，公務之餘致力非洲苦難兒童的養育與教育工作。這樣的機緣，啟動了景美女中自 2015 年起

迄今連續五年，於暑假期間帶領學生前往非洲 ACC 賴索托院區進行海外服務學習，參與此服務學習

的學生對於此活動有高度正面的回饋與收獲。 

   2019 年景美女中的女孩們在 07/03-07/18，進行為期 15 天的服務學習與參訪活動。活動期間陪伴

近 300 名賴索托 ACC 院區院童進行圍脖及手環編織、POP 設計及動畫製作、簡報製作與上台發表、

科學好好玩、電子鳥電鈴製作、當地文化交流課程及睡前說故事等活動，此外，亦會參與院區之社區

資源服務(Community-Based Organization)、家庭日等活動，活動期間與當地官員、華僑及院區職志工

共同討論非洲水資源、貧窮、教育等國際議題，拓展師生國際視野。 

  景美女中利用多元選修開設ㄧ學期的行前培訓課程，以喚起學生的國際意識與培養學生的國際關懷

為主要課程核心，並輔以到院區服務的課程規劃與活動執行能力。返校後，透過課程與彙整，引導學

生思考議題及反思自我，並且舉辦 2015-2019 五年學習成果展，與大家分享孩子們在非洲賴索托的美

好時光。 

二、活動內容: 

教師場: 

日期:108 年 11 月 01 日(星期五) 下午 14 時至 16 時 

時間 內容 講師 地點 

14:00-14:20 報到 

陳鈞嗣老師 敦品二樓會議室 

14:20-14:50 
景美女中服務學習理念與

服務設計概念解說 

14:50-15:40 成果展區觀展與導覽 
陳鈞嗣老師 

非洲團學生協助導覽 
敦品樓一樓展區 

15:40-16:00 座談分享 陳鈞嗣老師 敦品二樓會議室 

 

 

 

 



 

學生場: 

日期:108 年 10 月 28 日(星期ㄧ)至 108 年 11 月 01 日(星期五) 上午 8 時至 12 時 

時間 內容 地點 

10 分鐘 報到 

敦品二樓會議室 

25 分鐘 成果展區觀展與導覽 

25 分鐘 體驗學生帶入非洲的課程活動 敦品樓一樓展區 

 

四、研習對象: 

       (一)高中職教師場：負責學校國際教育推動人員或有興趣的高中職教師報名。 

       (二)國中端學生場: 

          (1)各校有意願參與的請以班級或社團為單位報名。 

          (2)欲報名之班級或社團，應有隨隊教師帶領。 

          (3)即日起，於活動辦理時間內，直接電洽承辦人施昭伃老師(02-29368847 轉 232)報名。 

五、實施日期：教師場:108 年 11 月 01 日星期五下午 14 時至 16 時。 

              學生場:108 年 10 月 15 日上午 8時起至 11 月 01 日 17 時止 

六、研習地點: 

  (一) 教師場：臺北市立景美女中敦品二樓會議室、敦品樓一樓展區。 

  (二) 學生場：臺北市立景美女中敦品樓一樓展區。 

七、研習內容: 

 (一) 2015-2019 五年學習成果展，由本校學生導覽解說。 

 (二)安排體驗帶入非洲設計的課程活動。(學生場) 

 (三)意見交流 

八、報名時間及方式: 

(二)方式 

       1.高中職教師場： 

       (1)即日起至 108 年 10 月 30 日（星期三）下午 18 時前以上網填寫 Google 表單報名，連結

網址：(報名網址：https://reurl.cc/9zVxkV)；報名結果將以電子郵件通知。 

2.國中端學生場: 開放報名時間 108 年 10 月 22 日上午 09 時起 

        (1)因名額有限，只開放五個班級或社團。 

        (2)只接受來電報名，並告知確切人數以及時間。(*只開放下午場次) 

        (3)請以班級或社團為單位，不開放個人報名。 

        (4)報名以先後次序為主，額滿為止。 

九、活動承辦人: 臺北市立景美女中教師施昭伃，聯絡電話:02-29368847 轉 232(教官室) 

https://reurl.cc/9zVxkV


十、研習時數：本研習教師全程參與者，核予研習時數 2小時。 

十一、注意事項: 

(一) 教師場報到時間為下午 14 時~14 時 20 分，於景美女中敦品樓二樓會議室。 

     (二) 學生場報到時間為報名時間提前 10 分鐘報到，於臺北市立景美女中敦品樓一樓展區。(如

臨時取消敬請務必提前告知) 

十二、本實施計畫奉核後實施，修正時亦同。 


